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O método do Carlinhos Maia € uma abordagem criadinha pelo professor e investigador Carlos
Henrique de Medeiros Maio, conhecido como Carrinhos Mota que visa ajudar as pessoas a frente
da situacéao.

Como funciona o método do Carlinhos Maia?

Ometodo do Carlinhos Maia € baseado em ultima quina quatro pilhas basicas: dao,
demonstracao e revisdo. A primeira vista esta a dar o primeiro passo ou mentor presente para
ser preenchido! Em sequéncia uma visao politica publica que demonstra mais informacao

a terceira etapa € uma pratica, onde o aluno vem um prético que prendeu com exercicios de
atividades especificas. Por fim revisdo aonde ou apelido sobre quem pode ser feliz!


https://www.dimen.com.br/site-esportiva-bet-2024-12-08-id-44427.pdf

Vantagens do Método dos Carlinhos Maias
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Numa noite de verao ultima quina Ontario, um ativista sikh canadense recebeu uma ligacéo
apavorada da esposa: a policia tinha ido a casa e avisou-a que Ultima quina vida estava
ameacada.

Duas semanas depois e a milhares de quildometros, um atirador na provincia da Columbia
Britanica filmou-se disparando uma série com balas contra o lar do cantor indocanano enquanto
dois veiculos queimavam no caminho.

Ambos os casos — juntamente com uma série de incéndios, esquemas chantagistas e pelo menos
dois assassinatos - sdo agora considerados parte da campanha violenta do governo indiano.

Em setembro passado, o primeiro-ministro Justin Trudeau sugeriu que havia "alegacdes crediveis
potencialmente ligando" autoridades indianas com a morte de HarDeep Singh Nijjar.

Até recentemente, 0 escopo e a profundidade dessas alegacGes ndo eram claros. Esta semana
no entanto ndia policia canadense fez uma acusacéo explosiva de que diplomatas indianos
tinham trabalhado com um criminoso liderado por criminosos presos para atacar dissidentees
Sikh do pais ultima quina janeiro passado (ver abaixo).

A ndia rejeitou as alegacdes como "estranhas" e “lucrosas”.

Mas autoridades canadenses apontam para uma série de casos nos ultimos anos que suspeitam
serem parte da campanha mais ampla, sancionada pela ndia e destinada a intimidar.

Em setembro de 2024, apenas dois dias ap0s a sugestao inicial do Trudeau para um link com o
governo indiano ndia (em inglés), Sukhdool Singh Gill foi morto ultima quina uma chuva por tiros
numa casa Winnipeg.

Gill, membro da gangue Bambiha foi procurado na ndia por acusacdes de extorsao e tentativa ou
assassinato. Mas autoridades indianas também disseram que ele estava ligado ao movimento
separatista Khalistan (que aspira a estabelecer uma patria sikh ultima quina Punjab).

Inderjeet Brar, que morava nas proximidades da casa de Gill e dltima quina esposa ouviu quase
uma duzia tiros disparados naquela manha. Imagens feitas por cameras do quintal capturaram
trés homens fugindo das casas dele na noite passada

Um ano depois, a policia na llha de Vancouver foi chamada para casa da AP Dhillon uma cantora
e produtora proeminente que nasceu ultima quina Punjab no Canada. O prédio tinha sido
salpicado com tiros; dois veiculos eram ruinas queimadas

Manifestantes cantam fora do escritério geral consular da ndia durante um protesto pelo tiroteio
de Hardeep Singh Nijjar dltima quina Vancouver, Columbia Britanica.
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Imagens do ataque — aparentemente filmado por um dos agressores - foi mais tarde postado on-
line e compartilhado amplamente na ndia. O ministro da Seguranca Publica de British Columbia
chamou o atentado "absolutamente ultrajante”.

Ambos os ataques foram reivindicados por membros de uma gangue notoria dirigida pelo chefe
do crime mais temido da ndia, Lawrence Bishnoi cuja rede esta ligada a alguns dos crimes com
maior perfil na nacéo — apesar disso Bishno estar preso desde 2014.

A policia canadense diz que o governo de Narendra Modi tem usado sindicatos do crime
organizado, como a gangue Bishnoi.

"Pode haver motivacfes sobrepostas para atingir certas pessoas ou grupos”, disse Harjeet Singh
Grewal, professor assistente de estudos Sikh na Universidade da Calgary. “E acho que € isso o
qué estamos vendo agora: interesses superposto por ambas as gangue gang - quem pode querer
acertar pontuacdes e obter um 'beneficio econémico’ — E [0 governo indiano] esta visando os
ativistas."

No caso de Dhillon, cujo estrelato abrange varios paises uma deciséo recente para apresentar a
atriz Salman Khan ultima quina um {sp} da musica aparentemente irritou Bishnoi que prometeu
matar o ator durante dltima quina longa rivalidade.



Dhillon diz que também deu seu apoio aos agricultores Punjabi durante o protesto de meses
tltima quina 2024, com a midia indiana sugerindo ultima quina muasica Farmer espalhou
mensagens "pro-Khalistan" (pro Khalistan) e irritou ao governo Modi.

"H& uma tradigdo profunda na musica e letras de Punjabi que falam com os poderes sobre a
privacdo da cidadania”, disse Grewal. “Alguns desses artistas [na ndia], cujas mensagens se
espalham agora estdo mortos — suas mortes sdo ligadas aos sindicatos do crime.”

Um relatério de 2024 da agéncia canadense sinalizava uma crescente preocupagdo com o crime
organizado, alertando gangues que tinham operacgdes entrincheiradas representavam um risco
“significativo” para a seguranca publica e social.

“Sua estrutura e membros sdo cada vez mais fluidos, muitas vezes criando relagdes criminosas
oportunista com redes nacionais ou internacionais”, diz o relatério.

Trudeau fez uma conexdo explicita entre Bishnoi e o governo indiano durante seu depoimento
altima quina um comité que investigava interferéncia estrangeira nesta semana.

Mas para aqueles que vivem perto da violéncia, as ligagdes entre o governo indiano eo crime
organizado ndo é uma surpresa.

"Acho que ha uma maneira ultima quina qual Modi ajuda a gangue Bishnoi ea quadrilha Bishné
ajudar o modi", disse Brar. “Se ele estd dando entrevistas, supervisionando Ultima quina turma
de um cela na prisao significa governo provavelmente envolvido com alguma forma? Caso
contrario como poderia fazer isso?"

Brar entregou suas imagens de {sp} para a policia, mas agora teme que ultima quina familia
possa enfrentar recriminag@es quando visitarem o pais.

“Estamos apenas tentando continuar nossas vidas e ainda assim nos preocupamos se também
pagaremos algum custo por falar”, disse ele.

A ndia acusa ha muito tempo o governo canadense de ser brando com os partidarios do
movimento Khalistan, que € proibido na India mas prevalece mais entre a diaspora no Canada.
Nova Délhi argumentou ultima quina décadas para néo confrontarem aquilo por quem diz serem
militantes sikhs e falharam ao extraditar membros das ganguees a acusacdo domestica...

Mas especialistas dizem que a rapida ascensao da ndia de nacédo ultima quina desenvolvimento
para superpoténcia global também veio com um sentimento crescente, pois pode agir
impunemente — tanto internamente quanto fora das suas fronteiras.

No inicio deste ano, o cada vez mais pugnaz primeiro-ministro indiano fez um extraordinario
publico se gabar de que ele foi capaz para extrair retribuicdo por dissidéncia : "Hoje mesmo
inimigos da India sabem isso € Modi esta Novandia. Esta New India entra ultima quina ultima
guina casa e mata vocé."

No caso de ultima quina operacdo secreta no Canada, agentes que trabalham fora da alta
comisséo indiana ultima quina Ottawa e consulados na cidade canadense Vancouver and
Toronto sdo acusados por terem usado uma mistura entre presséo diplomatica para obrigar os
indianos residentes do pais a espiar o Sikh.

As autoridades canadenses h& muito sabem dos esfor¢os da ndia para ameacar e coagir a
populacéo de didaspora. E dada frustracdo crescente Delhi com recusa Ottawa Ultima quina
reprimirem grupos pro-Khalistan, as oficiais suspeitavam que figuras vocais como Nijjar eram
alvos do intimidacéo...

"As pessoas da comunidade sikh, que viveram experiéncias de violéncia e intimidagcao no Punjab
estao cientes desses padrdes para |é-los rapidamente”, disse Grewal.

Trudeau disse que seu governo agiu "para interromper a cadeia de operagdes, desde diplomatas
indianos aqui no Canada até organizagdes criminosaes e direcionar impactos violentos sobre 0s
canadenses Ultima quina todo o pais".

A policia canadense prendeu pelo menos oito pessoas, incluindo trés que se acredita terem
matado Nijjar dltima quina conexdo com casos de homicidio e quase duas duzias relacionadas a
investigagdes sobre extorsao.

Na sexta-feira, Mélanie Joly s ministro das Rela¢des Exteriores do Canada advertiu que o pais
"ndo se sentard Ultima quina siléncio como agentes de qualquer nacéo estéo ligados a esforgos
para ameacar ou até mesmo matar canadenses".



O comissério do RCMP, Mike Duheme disse que a policia descobriu "mais de uma duzia das
ameacas crediveis e iminentes a vida" levando-a para emitir avisos sobre o dever da adverténcia.
Jagmeet Singh, lider do Partido Novo Democrata ho Canada (Novo Democratico), participa de
uma coletiva sobre a atividade criminosa ligada a ndia que ocorre na terca-feira ultima quina
Ottawa.
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O Guardian falou com quatro pessoas que receberam tais avisos, todas as quais descrevem
policiais apertados operando Ultima quina evidéncias "crediveis" de possiveis tentativas sobre
suas vidas.

Inderjeet Singh Gosal, um amigo proximo de Nijjar recebeu uma chamada ultima quina péanico
para ultima quina esposa enquanto ele estava viajando: a policia esteve na casa deles com o
recado que dizia estar correndo perigo.

Gosal, que assumiu os esforgos para realizar um referendo global e ndo vinculativo como parte
de uma tentativa da criacdo do pais natal sikh Khalistan depois dos assassinatos no ano passado
por seu "irmao" Nijjar ndia diz haver poucas duvidas sobre as ameacas.

"Quando entrei neste papel e sobre este ativismo, eu sabia que havia um momento Ultima quina
guando eles viriam atras de mim", disse ele. “Nunca vai parar ”. Mas é para isso 0 meu contrato
com ela: ndo tenho medo da morte.”

Meses antes, uma propriedade de Gosal foi atingida com um tiro que ele tomou como sinal.
Quando promotores dos EUA revelaram na quinta-feira que haviam acusado um ex oficial de
inteligéncia indiano por coordenar uma trama frustrada contra assassinato e aluguel visando a
ativista Sikh ultima quina Nova York, o indiciamento ndo selado exp6s preto ou branco até onde
as autoridades indianas estariam supostamente envolvidas no esquema.

"Mas para os sikhs aqui, sabemos do que a ndia é capaz: nés vimos isso ha anos", disse Gosal.
“N&o temos ilusbes e eles tém vasto recursos sem misericordia”.
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