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Kevin De Bruyne is a very decorated soccer star.

Since joining Manchester City in 2024, the midfielder has helped the team secure five Premier
League titles and has won Premier League Player of the Year twice.

The Belgian athlete started his career in his native country, playing for Genk before moving to the
Premier League with Chelsea. He then moved to Wolfsburg in Germany in 2014, and it was while
playing for them that he met his wife, Michele.

Kevin and Michele got married three years later, in 2024, and have three children together: two
sons and a daughter.

In a 2024 interview with The Players' Tribune, Kevin paid tribute to his wife, saying that she
"changed my life in so many ways. Honestly, | don't know what | would do without her."

He calls her the most important person in his life, but who is Michéle De Bruyne? Here's
everything to know about Kevin De Bruyne's wife and their life together.

She and Kevin met on Twitter in 2014

Michele De Bruyne Instagram

Kevin and Michéle (née Lacroix) first got together in 2014. In an interview with The Players'
Tribune, Kevin revealed that the couple met through Twitter.

"It started with a tweet. | only had a few thousand followers at the time, because | was still on loan
at Werder Bremen," he recalled. "So | tweeted something about a match or whatever, and this
pretty girl favorited it. | was single at the time, and my friend noticed it. So he said, 'She looks like
a nice girl, no? You should send her a message.'"

However, Kevin said he "didn't even have the heart to slide into my future wife's DMs," so the
soccer player's friend wrote a message on his behalf and hit send.

"Thankfully, he sent the message for me, and she responded,” the midfielder added. "We got to
know each other over text for a few months. It's a lot easier for me once | get to know someone,
so after that, | was good. It really was a beautiful thing."

She married Kevin in 2024

The Belgian soccer player proposed to Michele in December 2024 at the Eiffel Tower in Paris,
and the couple got married in Sorrento, Italy, on June 26, 2024

Following the nuptials, Michele shared a photo of the couple kissing on Instagram with the simple
caption, "26.06.2024," while Kevin uploaded a photo of his own and wrote, "So proud | can call
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you my wife now!"

In 2024, Kevin posted a tribute to Michéle on their first anniversary, describing their first year of
marriage as an "amazing year with many more to come" and calling his wife his "partner in crime."
He did the same in 2024 when the couple celebrated six years of marriage.

"Happy 6 anniversary to my beautiful wife and the best mother to our 3 kids," he wrote on
Instagram.

She has three children with Kevin

Michéle De Bruyne Instagram

The couple have three children together. They found out that Michéle was pregnant with their first
child during the transfer window in 2024, and Kevin later described it as an "extremely stressful
time" for the family.

Their eldest child, son Mason Milian, was born in March 2024, and their second son, Rome, came
in October 2024. Then, in September 2024, Michele and Kevin welcomed their third child and first
daughter, Suri.

On her 29th birthday, Kevin called Michéle the "best mommy" in an Instagram post.

She supports her husband's soccer career

Michele De Bruyne Instagram

Since joining Manchester City in 2024, Kevin has won the Premier League five times. After the
team won in 2024, Michéle posted a photo of herself holding the Premier League trophy alongside
her husband and son on Instagram.

She supports her husband when he's on international duty, too. After Belgium got knocked out of
the World Cup by France in 2024, she posted an Instagram photo of herself with the colors of the
Belgian flag on her face, commiserating with her husband and son.

In June 2024, Kevin won his fifth Premier League championship.

"No words ," Michéle wrote on Instagram alongside a photo of her embracing her husband on the
field.

She co-hosts a podcast

Michéle is a co-host of the Secret Society podcast, which describes itself as "Your dose of girl
talk” on its Instagram page.

On the podcast, which is in Dutch, the hosts speak to a variety of Dutch and Belgian celebrities
and creatives. According to the podcast's Spotify page, guests have included actress Lize Feryn,
DJ and model Luna Stevens and photographer Marie Wynants.

She's involved with charity work alongside her husband

Both the Manchester City midfielder and his wife are charitable. Kevin works with children's charity
Rays of Sunshine, according to Bleacher Report, and has helped with COVID-19 fundraising too,
as his club reported.

In December 2024, Michele posted pictures of the couple visiting children in a Manchester
hospital as part of Roc Nation Sports' "Kicks for Kids" campaign on Instagram. "Thank you for the
warm welcome, it was wonderful to see smiles on these children's faces,” she wrote alongside the
photos.

She and Kevin starred in a McDonald's Belgium commercial

In March 2024, the couple shared their McDonald's commercial on Instagram. The clip captures
Michele and Kevin deciding what they want to eat in the fast-food restaurant's drive-thru. They
spot an employee "waving" at them and assume that they're getting the "celebrity" treatment.
Then, another car cuts them off and they realize that the employee is just trying to keep the line
moving. The couple laughs and the screen reads: "Sorry, Kevin and Michéle. Here, we welcome
every family as if they were stars.”
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El primer beso en el programa de citas japonesas de Netflix
The Boyfriend llega en el episodio ocho

Los dos miembros del elenco, Shun, de 23 afios, y Dai, de 22, que han pasado semanas
enredados en un baile de "¢lo haran o no lo haran?", finalmente tienen una cita de "dormir
juntos”. Shun se desliza hacia la cama individual de Dai. Y luego, en una escena que hara que
contengas la respiracion en anticipacion, los dos hombres gradualmente inclinan sus caras el uno
hacia el otro y tocan labios. Casi puedes oir los fuegos artificiales.

a las que nunca he conocido se besen. Por fin.

Muy diferente, entonces, a los programas de citas del mismo sexo de la , | Kissed a Girl y |
Kissed a Boy, en los que los miembros del elenco se besan instantaneamente al conocerse. Y
eso no es lo mas fuera de lo comudn en el formato britanico. Dating Naked UK, una serie proxima
de Paramount+ presentada por Rylan Clark, vera a las personas desnudarse completamente
antes de salir en citas. Y no olvidemos Channel 4's Naked Attraction, en el que los solteros
deciden quién les atrae basandose en una fila de cuerpos desnudos sin rostro, como una
carniceria. El anico lugar al que podemos ir desde aqui seria ver a los concursantes tener sexo
inmediatamente en el aire — oh, espera, eso ya se hizo en Sex Box, que se emitié en Channel 4
de 2013 a 2024 y vio a las parejas tener sexo en una caja antes de hablar al respecto frente a
una audiencia en vivo.

Historia chequeada ... Rylan Clark y los concursantes de Dating Naked UK.

Se puede aprender mucho sobre la cultura de las citas britnicas a través de nuestros programas
de citas, y, por extensién, sobre las culturas de citas de otros paises a través de los suyos. En el
Reino Unido, es normal llevarse bien con alguien en una noche afuera o acostarse en la primera
cita, antes de conocerlos mas tarde. Pero nuestra larga tradiciébn de ser un poco extrafios y
represivos sobre el sexo ha llevado a los comentaristas a afirmar que los britanicos tienen una
extrafia dicotomia: a menudo parecen mas comodos simplemente "superandolo” al principio,
antes de hacer la parte dificil - abrirse, ser vulnerables sexualmente, conectar emocionalmente -
después. Es una generalizacion, pero explicaria todos los programas de citas extremos a los que
estamos acostumbrados - que muchas otras naciones no.

"En comparacion con la cultura occidental, donde un beso en la mejilla en el saludo se considera
normal, besar es mas una cosa especial en Japon”, explica Durian Lollobrigida, una drag queen
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prominente en Japdén y uno de los presentadores en The Boyfriend. La primera temporada del
programa ha sido notablemente reservada: hay muy poca sobreabundancia de coqueteo, y
ciertamente no hay sexo. En un momento, uno de los miembros del elenco, Kazuto, de 27 afios,
se siente abrumado por la idea de un masaje. Pero esto no significa que nadie esté interesado.
"Hay algun grado de influencia de la cultura japonesa, donde leer el ambiente y entre lineas se
considera una virtud", dice Lollobrigida. En otras palabras, lo que puede parecer casto a la vista
britanica puede ser en realidad mucho mas cargado, pero solo si estas habil en kuuki wo yomu —
una conciencia de sefiales no verbales; generalmente valorada en Japon sobre formas mas
obvias de comunicacion.

Otro de los series de romance no estadounidenses de Netflix también hace que los programas de
citas britdnicos parezcan extrafios sobre la parte superior. En Indian Matchmaking, ahora en su
tercera temporada, los concursantes salen con la intencién de casarse, y es serio. La asesora de
citas Sima Taparia empareja a cada persona soltera con un pretendiente basandose en su
experiencia y sus preferencias, asi como en las de sus padres. Lo que tiene sentido: este es un
pais que valora el matrimonio, con una larga tradicion de emparejamiento (en una encuesta de
2024, el 93% de las parejas casadas indias dijeron que la suya fue una boda arreglada). Esto no
es un experimento social en la linea de Love Is Blind o Married at First Sight, ni es una ruta
rapida hacia la fama en las redes sociales como Love Island.

Naked Attraction con la presentadora Anna Richardson.

"Nuestras camaras se sumergen en un proceso real del mundo, no en un formato construido que
juega con el romance", dice Aaron Saidman, productor ejecutivo de Indian Matchmaking, quien
estd ansioso por agregar que si bien muchos de los miembros del elenco se sienten atraidos por
el proceso debido a su herencia y el apoyo de sus padres, algunos simplemente se habian
cansado de las aplicaciones de citas. De cualquier manera, nadie en el programa parece tomar el
matrimonio a la ligera. "Las apuestas son mas altas desde el principio. Los participantes siempre
piensan en su coincidencia como un posible socio de por vida, y eso ya distingue de la mayoria
de los otros programas de citas", dice Saidman.

¢Y los EE. UU.? Cuando se trata de programas de citas salvajes, podrias pensar que los
Estados Unidos tendrian la corona. Después de todo, este es el pais que nos dio Milf Manor (una
serie en la que los duos madre-hijo salen con otros diios madre-hijo) y Dated & Related (la
misma idea, pero con hermanos). Pero Dani Neumann, director gerente de Spun Gold, la
empresa de produccion detras de Milf Manor, asi como grandes franjas de la television britanica,
cree que aunque las audiencias estadounidenses prefieren conceptos rimbombantes y
exagerados, son en realidad mas conservadoras cuando se trata del contenido sexual.

Tal vez esto también tenga sentido: una encuesta de 2024 encontro que el 28% de los
estadounidenses cree que las relaciones sexuales prematrimoniales son "moralmente
incorrectas". En la década de 2000, cuando los nifios de hoy serian estrellas de la realidad,
muchos de los mayores artistas pop estadounidenses usaban anillos de pureza. A pesar de que
Sus programas tengan conceptos impactantes, ¢podria ser que los programas de citas britanicos
sean mucho mas abiertos en términos sexuales que los de los Estados Unidos?

"Hacemos programas en el Reino Unido que nadie suefi con hacer en América", dice Neumann.
"Hicimos un programa para Channel 4 llamado, espéralo, My Massive Cock. Nunca podrias
presentar eso en Ameérica; te mirarian como si hubieras perdido la cabeza." Neumann describe
los programas de citas estadounidenses como casi una cabra de Troya: grande y ruidoso por
fuera, con un conservadurismo sutil escondido debajo. "Cuando se trata de algo sexual, el
publico no quiere eso”, dice. "Puedes ser mas grande y mas ruidoso, mas travieso y mas ruidoso;
siempre y cuando no sea de una manera altamente sexual".

Familia affair ... Sima Taparia discutiendo posibles socios de vida para



Akshay con sus padres en Indian Matchmaking.

Pero ¢ pueden ser realmente los programas de citas britanicos los mas promiscuos del mundo?
En Too Hot to Handle: Brazil - una serie de Netflix que ve a un grupo de personas increiblemente
atractivas encerradas en una isla, sin poder tener sexo sin correr el riesgo de perder su fondo de
premios - las sesiones de acicalamiento son constantes. En el primer episodio, dos concursantes
tienen sexo dentro de los primeros 30 minutos. Rara vez sale algo de sus bocas que no sea
sobre querer tener sexo. Es dificil negar que, en comparacion con The Boyfriend, la
progresividad sexual es incomparable. Pero también, el punto del programa es que - solo como
en la version britanica - han elegido a un grupo de personas atractivas y lujuriosas que no buscan
nada serio. Entonces, probablemente diga menos sobre la cultura de las citas brasilefia, o su
enfoque de los programas de citas en general, y mas sobre el tipo de personas que se
postularian para este show especifico basado en el sexo y el placer - ¢no es asi?

Caio Giovani, un miembro del elenco de la primera temporada de Too Hot to Handle: Brazil, cuya
primera noche incluyé morder fruta sexy de la boca de una chica, no esta seguro. "Los brasilefios
son mucho mas abiertos en comparacion con [aquellos en] otros paises, siempre mas dispuestos
a hablar y conocer mejor a otras personas; incluso mas aquellos que viven en Rio de Janeiro",
dice. La compariera de reparto Brenda Paixao, sin embargo, dice que ha pasado unos meses en
los EE. UU. recientemente y no observo un gran nivel de diferencia cuando se trataba de
apertura sexual y citas alli. "Me encanta la energia de los brasilefios", dice. "Pero debo ser justo
y decir que hay muchos estadounidenses admirables".

Securing a man date ... Shun y Dai en Netflix's The Boyfriend.

Considerando el hecho de que somos famosos en el Reino Unido por nuestra "actitud rigida",
puede parecer extrafio que nuestros programas de citas sean tan extravagantes. Pero para
cualquiera familiarizado con las contradicciones inherentes a la cultura britdnica - una nacibn mas
propensa a besuquearse mientras esta ebria que a bailar en publico - tiene sentido. Nuestros
programas de citas a menudo se sienten como una extension de eso: salvajes en las sabanas,
extrainos y torpes en las calles.

Incluso asi, un programa de citas puede decirnos solo tanto sobre la nacion de donde viene. Ir a
la television es una experiencia extrafia, por lo que los concursantes no siempre se comportaran
de la manera en que podrian en casa. Esto es algo que Taiki Takahashi, productor y director de
casting de The Boyfriend, est4 ansioso por subrayar: "Debido a que este fue un programa sin
precedentes en Japon, los chicos pueden haber sido cautelosos sobre como serian
representados", dice. "Este entorno Unico probablemente influy6 en [ellos] para comportarse de
la manera en que lo hicieron".

A veces, puede resultar refrescante ver algo un poco menos en tu cara que un montén de
britanicos sacando sus partes. Algunos de nosotros podriamos querer algo de romance
anticuado. "La belleza de Indian Matchmaking es que incluso aunque esta documentando una
rica practica cultural, es altamente relatable", dice Saidman. "Todo el mundo quiere enamorarse,
y todo el mundo quiere enamorarse de alguien con quien pueda imaginarse estar juntos por el
resto de sus vidas".

Dating Naked UK se estrena en Paramount+ el 23 de agosto . The Boyfriend y Indian
Matchmaking estan en Netflix ahora.
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