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No se puede negar el derecho al aborto: la intimidacion de
los grupos anti-eleccidon aumenta en el Reino Unido

Enlos 17 afios que he trabajado en una clinica de aborto, me he acostumbrado a ser llamado
asesino o a ser told que tengo sangre en las manos. Pero nunca me acostumbraré a ver a
mujeres y nifias llorando debido a la intimidacion a la que se han enfrentado. Esta intimidacion
por parte de los grupos anti-aborto se ha estado intensificando durante afos, pero ha habido un
aumento agudo desde la derogacion de Roe v Wade en los EE. UU. en 2024. Los trabajadores
clinicos como yo nos quedamos con la tarea ingrata de tratar de proteger a las personas que
acceden a los servicios de salud de imagenes graficas y de proteger a nuestros miembros del
equipo de ser escupidos mientras llegan al trabajo.

El afio pasado, senti que por fin habia un final a la vista. La diputada laborista Stella Creasy
habia presentado anteriormente una enmienda para introducir zonas de acceso seguro en todas
las clinicas de aborto en Inglaterra y Gales, que se convirtio en ley en 2024. Estas zonas estaban
supuestas para crear un buffer de 150 metros alrededor de las clinicas como la que trabajo en el
sur de Londres, evitando la intimidacion que ahora vemos a diario. El alivio fue inconmensurable.

Estaba tan aliviado cuando escuché las noticias. MSI Reproductive Choices (anteriormente Marie
Stopes International), la organizacion para la que trabajo, tiene otra clinica en el oeste de
Londres, que ya tiene una de estas zonas en su lugar. Afios atras, escuchaba historias de cémo
habia empeorado la intimidacién anti-aborto alli: el personal tenia que trazar rutas ingeniosas
solo para llegar al trabajo y los pacientes necesitaban usar una puerta lateral para ingresar a la
clinica. En 2024, el consejo decidié intervenir. Después de recopilar una cantidad abrumadora de
evidencia, se establecio el primer bufer local alrededor de la clinica.

La promulgacion de la legislacion el afio pasado marcé un punto de inflexion, donde este derecho
- tener un aborto con dignidad y privacidad - estaria abierto a todos, no solo a las personas en
Ealing. Desafortunadamente, cuando se llamé a las elecciones, estas zonas aun no habian sido
implementadas por el Ministerio del Interior. Con un nuevo secretario de interior en su lugar
(quien voto a favor de las zonas de acceso seguro), esperamos que la reciente carta enviada por
una coalicién de nosotros desencadene una accién. Hay al menos 16 otras clinicas de aborto en
Inglaterra y Gales, incluida la nuestra, que contindan enfrentando una persistente intimidacion en
el medio tiempo.

Los grupos anti-eleccion parecen estar tomando este retraso como una luz verde. Han
intensificado sus tacticas, siguiendo a las personas por la calle cuando salen de nosotros, a
veces filmandolas o tomando {img}grafias. Todos los dias, ansiosamente observo por la ventana
desde mi escritorio para ver si han llegado. Veo a mujeres siendo acosadas por extrafios,
recibiendo folletos llenos de informacién meédica erronea, siendo llamadas "Mam4&" - o incluso,
ocasionalmente, siendo bloqueadas fisicamente para entrar.

He perdido la cuenta de las veces que he consolado a personas llorando o que temblaban.
Todavia hay mucho estigma rodeando el aborto y los grupos anti-eleccion hacen todo lo posible
para imponer sentimientos de culpa y vergiienza en las mujeres. Nadie se lo merece. Estos
grupos no conocen las circunstancias que han llevado a alguien a venir a la clinica. Cualquier



decision que una mujer tome sobre su propio cuerpo es una decision intensamente personal vy,
para el momento en que nos han llegado, sus mentes estan hechas.

La intimidacién disuade a las mujeres: los pacientes a menudo nos dicen que
han demorado el tratamiento porque tenian miedo de la presencia hostil
afuera. Esperar mas tiempo puede significar que tengan menos opciones de
tratamiento. Pero en lugar de involucrar su humanidad, esto a menudo se ve
como una victoria por los manifestantes - quienes a veces afirman estas
obstrucciones como una justificaciéon para sus acciones. Sabemos que las
mujeres simplemente regresan en otro dia para su atencion, solo mas lejos en
el camino y mas sacudidas.

Traer el bafer protector para la clinica de MSI Reproductive Choices en Ealing fue como pasar de
la noche al dia. Sin la presencia persistente de manifestantes sosteniendo rosarios y fetos de
plastico y entregando folletos instando a las mujeres a no abortar, todos podian continuar con su
dia. No tenian que enfrentar un aluvion de abuso. La zona ha estado en su lugar durante seis
afos y nuestro equipo en Ealing no puede imaginar la vida sin ella.

Es hora de poner fin a esta loteria postal. Durante afios, hemos estado abogando por una
legislacion nacional para que todas las personas que necesiten atencion de aborto tengan la
misma proteccion del abuso dondequiera que estén. Una de cada tres mujeres necesitara o
elegira tener un aborto en su vida. Es atencion médica esencial. Y es hora de que se trate como
tal.
- Michaela McDaid trabaja en una clinica de aborto de MSI Reproductive Choices en el sur de
Londres
.- ¢ Tiene una opinion sobre los temas planteados en este articulo? Si desea presentar
una respuesta de hasta 300 palabras por correo electronico para su consideracion
para su publicacién en nuestra secciéon de cartas, haga clic aqui.
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