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A elite da Copa do Mundo € um processo de sele¢cdo que disputam as elei¢des nacionais em
jogos que paga mesmo jogos dos continentes, exceto o anuncio e a campanha vigorosa para
definir os 31 times Que discussao uma fase final na competicéo.
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- A eliminatoria da UEFA é disputada por 55 sessdes nacionais, divididas em jogos que paga
mesmo 9 grupos. Os vencedores de cada grupo se classificam para a fase final do Mundial
Copa

- Os grupos sao formados com base na posi¢do geografica e nos resultados das selecées em
jOogos que paga mesmo concorréncias anteriores.

- Além dos vencedores de grupos, os 8 melhores lugares segundos colocados também sem
classificagao para a fase final.

Eliminatoria da CONMEBOL (América do Sul)

- Aeliminatoria da CONMEBOL é disputada por 10 sessdes nacionais, que jogam entre si em
jogos que paga mesmo sistema de todos contra todos.
- Os 4 melhores lugares se classificam para a fase final da Copa do Mundo.

Eliminatéria da CAF (Africa)

- A eliminatoria da CAF € disputada por 54 sessdes nacionais, divididas em jogos que paga
mesmo 12 grupos.
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- Os vencedores de cada grupo se classificam para a fase final da Copa do Mundo.
Eliminatéria da AFC (Asia)

- A eliminatoria da Associacéo de Futebol € disputada por 46 sele¢des nacionais, divididas em
jogos que paga mesmo 9 grupos.
- Os vencedores de cada grupo se classificam para a fase final da Copa do Mundo.

Eliminatéria da CONCACAF (América do Norte e Central)

- A eliminatoria da CONCACAF é disputada por 35 sessfes nacionais, divididas em jogos que
paga mesmo 6 grupos.
- Os vencedores de cada grupo se classificam para a fase final da Copa do Mundo.

Eliminatoria da OFC (Oceania)

- A eliminatéria da OFC é disputada por 11 sessdes nacionais, divididas em jogos que paga
mesmo 2 grupos.
- Os vencedores de cada grupo se classificam para a fase final da Copa do Mundo.

A eliminatéria da Copa do Mundo é uma competicdo intensa e emocionante, que se reine como
lembrancas Unicas de mundo no futebol para conquista o titulo.
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Aos 76 anos, Harry Hunter completa a Maratona do Deserto
do Saara

No dia do seu aniversario de 76 anos, no inicio do més, Harry Hunter saiu de um acampamento
no sul do Marrocos para se juntar a mais de 800 corredores na Sahara Marathon des Sables,
uma corrida de 250 km (155 milhas) jogos que paga mesmo sete dias através de dunas de areia
rollantes e montanhas rochosas.

Ao Unico canto de Parabéns, pouco se comemorou esse marco, que viu Hunter se tornar o
britanico mais velho a completar a corrida. Ele subsequently, concluiu o percurso de mais de 40
km jogos que paga mesmo pleno sol do deserto e, ao retornar, teve uma refeigdo liofilizada. Essa
foi a jogos que paga mesmo celebracdo de aniversario, disse Hunter, um ex-oficial da Household
Cavalry de Windsor.

Hunter disse que decidiu participar do evento especificamente para bater o recorde de idade, que



anteriormente pertencia a David Exell, de 75 anos, que completou a corrida jogos que paga
mesmo 2024, e ao explorador Sir Ranulph Fiennes jogos que paga mesmo 2024, aos 71 anos (o
mais velho competidor tinha 83 anos). Ele também levantou mais de £2,700 para o Alexander
Devine Children's Hospice Service jogos que paga mesmo Berkshire.

Idade Maratona de Londres Maratona do Deserto do Saara

76 16 vezes 1vez

Hunter disse que o Marathon des Sables, chamado de maratona mais dificil do mundo, com
temperaturas registrando mais de 50C, foi seu desafio mais dificil ja realizado. Os corredores
percorrem uma maratona por dia - e um duplo maratona jogos que paga mesmo um dia, o que
Hunter disse ser a etapa decisiva da corrida para alguns participantes.

"Esse terceiro dia era de 85 km", disse ele. "Foi definitivamente o mais desafiante que ja fiz. Nos

comecgamos as seis da manha e eu acho que cheguei ao acampamento por volta das 8.45 da
manha [do dia sequinte].
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