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Esta proposta de atividade de EDUCACAOQ FISICA é destinada aos estudantes do 42 Periodo da
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Fonte: Imagem de vectorpocket no FreepikValores do Esporte

Os primeiros esportes surgiram no final da Idade Moderna em decorréncia da necessidade de se
firmar os novos valores em uma nova sociedade que estava em construcao.

Portanto, os esportes reproduzem os valores e as caracteristicas da sociedade atual e do mundo
do trabalho.

Por exemplo, no mundo do trabalho atual existe o conceito de concorréncia entre as empresas,
ja no esporte existe a competicao.

No mundo do trabalho existe o lucro (que € o maior retorno com 0 minimo de investimento) ja no
esporte existe a performance (que € o melhor resultado com o0 menor gasto de energia).

Da mesma forma, na sociedade existem as leis, que sao criadas pelos politicos em um sistema
de representatividade, ja no esporte existem as regras que sao criadas pela federacéo esportiva
em um sistema de representatividade tambéem.

Os esportes também ensinam valores sociais importantes, como: respeito as regras e disciplina.
Muitas pessoas possuem uma visdo negativa sobre as regras, considerando-as como algo que
tem como objetivo reprimir, dominar ou tirar nossa liberdade, o que nao é verdade.

Por outro lado, durante a pratica esportiva, ninguém vé as regras do esporte de forma negativa,
pelo contrario, o cumprimento das regras é percebido como essencial para o bom funcionamento
da competicdo e como uma garantia de seguranca para todos.

Da mesma forma, sdo todas as outras regras e leis da sociedade, a intencdo dessas regras nao
€ de dominar ou punir, e sim, garantir o bom funcionamento de todas as coisas e a seguranca de
todos.

A disciplina ndo é sindbnimo de obediéncia aos outros, mas sim, o autocontrole para alcancar
seus objetivos, onde muitas vezes devemos deixar de fazer coisas que nos dao prazer, para
termos que fazer coisas que ndo gostamos, mas sdo extremamente necessarias.

No futebol, por exemplo, os atletas néo ficam apenas jogando bola, mas precisam treinar duro,
na chuva, debaixo do sol quente, fazer exercicios fisicos dolorosos, se concentrar nos fins de
semana.

tudo isso para conseguir as melhores participacdes nas competicoes.
Questéao 1
Os esportes reproduzem os valores e as caracteristicas da sociedade e do mundo do trabalho.
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Através da pratica esportiva podemos aprender valores sociais como

(A) desrespeito as regras, indisciplina e falta de competitividade.

(B) violéncia, competitividade exacerbada e ironia.

(C) respeito as regras, disciplina, competitividade e cooperacao.

(D) o esporte ndo ensina valores sociais.

Questado 2

As funcgdes principais das regras no futebol e na sociedade sé&o

(A) garantir a vitoria a qualquer custo e a superioridade sobre os adversarios.

(B) garantir uma disputa injusta e com base na violéncia.

(C) garantir a desorganizagéo e a humilhacéo do adversario.

(D) garantir o bom funcionamento e a seguranca de todos.

Questao 3

E muito comum encontrar nas escolas algum aluno que ndo gosta de obedecer as regras.
Seja em casa, ha sala, com os professores e coordenadores, esses jovens nunca respeitam as
regras.

Mas, em uma partida de futebol, se alguém faz um gol com as maos, esse mesmo jovem nao
aceita e passa a cobrar a obediéncia das regras durante o jogo.

Por que vocé acha que isso acontece? Por que durante a partida de futebol esse jovem quer
cumprir com as regras?Questao 4

Explique com suas palavras qual a importancia da disciplina e do espirito de competitividade nos
esportes e na vida social.
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Reino Unido deveria considerar restaurar jogos de sinuca
presenca diplomatica na Afeganistdo para apoiar as
mulheres afegas e acompanhar o impacto da ajuda
britanica, sugere um comissario do 6rgao de fiscalizacao da
ajuda oficial do Reino Unido

Hugh Bayley, que visitou Cabul jogos de sinuca maio, acredita que as mulheres afegéas e ONGs
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acolheriam mais diplomatas ocidentais para representar as opinides das mulheres perante o
Talibd a medida que ele divulga um relatorio do Independent Commission for Aid Impact (ICAI)
sobre a eficacia do programa do Reino Unido, que é o segundo maior operado pelo Reino Unido.

O Reino Unido retirou toda a representacao diplomatica da Afeganistdo a medida que o Taliba
assumia o poder jogos de sinuca 2024, e desde entéo os ativos bancérios afegdos mantidos
jogos de sinuca exterior foram congelados e a economia despencou. No entanto, cerca de
R$2,9bn (£2,3bn) de ajuda foram enviados para o pais, principalmente para ONGs jogos de
sinuca vez de ministérios direcionados pelo Taliba.

Nenhum estado reconhece o Talibd como governo afegdo, embora paises como a RUssia, a
China, o Ird, a Turquia e a India tenham aberto missdes diplomaticas jogos de sinuca Cabul.

Beneficios de uma presenca britanica

Bayley disse que os beneficios de uma presenca britanica Ihe foram apresentados por ONGs,
além das visitas regulares a Cabul da missédo do Reino Unido jogos de sinuca Doha.

"O programa de £150m do Reino Unido na Afeganistdo atualmente é o segundo maior programa
bilateral jogos de sinuca qualquer lugar do mundo, atras da Ucrania, e a visdo do ICAI € que, se
vocé estiver dispensando essa quantia de dinheiro do contribuinte briténico, vocé precisa de
olhos no local para ver como foi gasto”, disse ele.

"Se 0s paises ocidentais ndo tiverem uma presenca no local e ndo se envolverem com a
sociedade civil afegd e o Talibd, entdo a abordagem financiada pela ajuda ocidental alcancara
menos", disse ele, observando que, embora o governo do Reino Unido tenha um alvo de 50% de
jogos de sinuca ajuda para chegar as mulheres, "é impossivel no caso da Afeganistdo sem uma
presenca no local saber se o alvo est4 sendo atingido".

Bayley acrescentou que Ihe disseram que a auséncia de missfes diplomaticas dificultava a vida
das ONGs internacionais, pois eram identificadas como as vozes do mundo ocidental. Um alto
funcionario da ONU Ihe disse: "Se ndo nos envolvermos com os cidadéos afegéos, incluindo o
Talib&a, queimaremos um ponte apés a outra."”

Crise na Afeganistao

Ele disse que, apesar das mulheres serem beneficiarias reais da ajuda, a Afeganistdo pode estar
se dirigindo para um desastre, uma vez que as restricbes de género impostas pelo Taliba fizeram
com que o numero de parteiras treinadas diminuisse rapidamente, armazenando problemas no
futuro.

"Varias lutas de poder estdo ocorrendo entre o Talib&, os cidadéos afegdos e especialmente as
mulheres. As mulheres jogos de sinuca ONGs locais estado ativamente e corajosamente
resistindo as tentativas do Taliba de empurra-las para tras nas reunides, e estava claro que,
apesar dos esforcos para marginalizar as mulheres, algumas ainda estéo indo ao trabalho,
incluindo parteiras que dizem aos homens: 'Se vocé quiser que 0os bebés morram, pare-me de ir
ao trabalho.'

Bayley também disse que foi informado que muitos conselheiros hospitalares estavam relatando
profundo desanimo, proximo ao suicidio, entre meninas do ensino médio, que o Taliba removeu
da educacéo. "Eu fui informado de que essas mulheres do ensino médio estdo jogos de sinuca
profunda desespero”, disse ele.

Ele disse que foi informado que as mulheres encontravam mais dificil acessar ajuda alimentar
porque ndo podiam usar transporte publico e taxis eram caros.

Algumas meninas jogos de sinuca Cabul recorreram a treinamento de costura apés um
banimento da educacéo.

"Vocé inevitavelmente tera uma reacao emocional a intensa crueldade e marginalizacédo das



mulheres e meninas", disse Bayley, mas ao mesmo tempo elogiou o "coragem incrivel" com a
qual tantas estavam resistindo. Ele também elogiou 0 Reino Unido por desviar uma grande parte
de seu orcamento de ajuda reduzido para ONGs.

Mais amplamente, ele instou 0 mundo a ndo permitir que a Afeganistdo se torne uma crise
humanitaria esquecida ou que a ajuda se torne exclusivamente humanitaria. "Nos proximos dois
a cinco anos, precisamos nos transicionar para o desenvolvimento, assisténcia humanitaria sem
desenvolvimento ndo € sustentavel", disse Bayley.

O numero de pessoas na Afeganistao classificadas como jogos de sinuca necessidade
humanitaria caiu para 23,7 milhdes no ano passado, de 28,3 milhdes. Isso parcialmente se deve
a uma safra melhorada e a aprecicdo da moeda local.

Mas Bayley disse que as apelas de ajuda humanitaria das Nac¢des Unidas para a Afeganistdo
ndo estavam sendo apoiadas. A visao geral humanitaria das Nac¢des Unidas para o pais de 2024,
divulgada jogos de sinuca dezembro do ano passado, pede R$3,06bn. Menos de um quarto
(23%) disso foi financiado até 9 de maio deste ano.

O relatdrio da ICAI sobre a ajuda disse que a temperatura média anual na Afeganistdo aumentou
jogos de sinuca quase o dobro da média global desde 1951. Ele adicionou que os modelos de
crise climatica previam que as temperaturas futuras continuariam a subir mais rapido do que a
meédia global. Secas anuais sao previstas para se tornarem a norma jogos de sinuca muitas
partes do pais até 2030.

"E necessario que a comunidade internacional saia de uma resposta de crise para uma resposta
gue construa capacidade e resiliéncia na prépria Afeganistdo”, disse Bayley. "A menos que esses
problemas sejam abordados, a crise humanitaria vai continuar por anos e décadas, e 0
sofrimento dos afegdos comuns vai piorar € piorar."
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