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Depois que escrevi meu ultimo texto falando das diferencas entre jogar ténis e ser tenista, recebi
algumas mensagens interessantes e preocupantes.

N&o € de hoje que sei que minhas falas repercutem e fazem pais e jovens discutirem em casa.
Técnicos e familias debatem alguns assuntos que coloco aqui.

Por um lado fico muito feliz, mas n&o fujo da responsabilidade que isso traz.

Tenho que ser muito claro em alguns assuntos.

Por isso decidi escrever mais uma vez sobre estudos.

Muitos de vocés devem saber que eu parei de estudar muito cedo.

Meus pais me mandaram para Argentina, para treinar, assim que terminei a oitava série e nunca
mais voltei a escola.

Em uma decisdo extremamente perigosa eles acreditaram no meu sonho e na minha vontade de
ser tenista.

Mas ser& que foi uma deciséo certa? Hoje eu tenho davidas.

Para mim foi, mas a chance de dar certo é muito pequena para as possiveis consequéncias.
Falado isso, vamos aos fatos.

Eu acredito e vejo que temos muitos pais fazendo os meninos pararem de estudar com 12, 13 ou
14 anos.

Na jogo de paciéncia online gratis grande maioria, com o discurso que 0 menino ou menina vai
ter mais tempo para treinar e se dedicar ao esporte.

Faco aqui a primeira pergunta.

Serd que esse menino treina todo esse tempo bem? Seré que ele precisa de 6 horas diarias de
treinos intensivos? Ele aguenta esse tranco?

Quando falo que ser tenista é abdicar de coisas, trabalhar duro, pensar em ténis e ser
comprometido, na verdade pode até ser exatamente o contrario de parar de estudar.

Na minha visdo se 0 menino conseguir treinar com exceléncia por duas horas e meia e mais uma
boa parte fisica todos os dias, ele estd no caminho certo para se tornar um tenista.

O problema é que, com 14 anos, nossos tenistas treinam entre 45 minutos e 1 hora bem treinada
e com intensidade.

O resto é preenchimento de horario.

Poucos ou quase nenhum tenista juvenil no Brasil consegue treinar por 4 horas e que esse
tempo tenha valido a pena.
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Entdo: pra que parar de estudar se eles nao treinam o tempo que precisa?

Outro ponto a ser considerado.

Vocés imaginam a pressao que se coloca em um garotdo que parou de estudar tdo cedo para
ser algo na vida? E como dizer que ele ndo tem plano B na carreira.

Ou é tenista ou vai ficar atrasado em relagédo ao mundo.

Acredito que essa pressao é muito grande e desleal ao seu filho com a pouca idade que ele tem.
Mais um ponto importante.

O estudo te traz inteligéncia, informacéo, abre jogo de paciéncia online gratis cabeca.

Tenista fica muito alienado dentro de uma quadra.

Quantos dos meninos dessa idade hoje ficam 70% do tempo no celular mandando mensagem e
papeando com amigos durante o dia.

Vocés ndo acham que colocar mais tarefas no dia vai fazer do seu filho mais inteligente? Mais
capaz? Sem falar na alternativa se ir para um ténis universitario se ele perceber que o
profissionalismo esté longe para ele.

Mesmo quando treinamos duro, temos muitas horas livres.

N&o vejo motivo para profissionalizar um menino com essa idade.

Acredito que ndo se pode queimar etapas e precisamos puxar ao maximo o treino, a fisica, o
estudo e mostrar ao garoto que a vida dentro ou fora das quadras é dura e competitiva.

Por ultimo queria deixar claro que este € um esporte para poucos.

Nao o subestimem achando que simplesmente porque seu filho ganha um torneio estadual ou
brasileiro que ele vai ser um Federer ou um top 100.

Ele tera que entender que o esporte € igual a uma escola.

Comecgamos no pré, vamos para a primeira série, depois pro ginasio, pro colegial, pro vestibular,
pra faculdade e depois o trabalho.

No ténis é exatamente igual.

Com 13, 14 anos nao existem fenbmenos ou futuros campedes.

Existem meninos que jogam juvenil.

Véao pra o 16, pro 18 e depois vao comegar a jogar profissional.

Ai comecga a verdadeira vida do tenista.
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No episédio de hoje do podcast: partida emocionante entre Bayern Munique e Real Madrid no 8
Allianz Arena. Kim Min-jae poderia ter feito mais para evitar os gols? E quais sédo os favoritos para



a proxima 8 rodada?

Além disso, Ipswich precisa apenas de um ponto para garantir a promocao a Premier League.
Seria a segunda promocéao consecutiva 8 para Kieran McKenna, entdo por que ndo esta sendo
associado a cargos de alto nivel?

Também abordamos: Everton contrata consultores insolvéncia, 8 teto de gastos da Premier
League e o paradeiro do Senhor Alfazema.
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