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Resumo:

ggpoker download pc : Inscreva-se em meritsalesandservices.com e alcance a grandeza
nas apostas! Ganhe um bénus de campeéo e comece a vencer!
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Restos remaindo de carne assada fazem uma 6tima
cobertura de tostadas

Apenas 150g de carne restante é suficiente para aproximadamente seis tostadas, suficiente para
served como lanche para seis ou uma grande refei¢édo para dois.

Ingredientes:
Para o molho tinga:

- 2 colheres de sopa de azeite de girassol

- 6 tortilhas pequenas de milho ou trigo

- 1 cebola vermelha ou branca

- 1 clavo

- 2 folhas de louro

- Y4 de colher de cha de cominho ggpoker download pc p6

- 1 pizca de alecrim seco (mexicano, se possivel)

- Sal e pimenta preta

- 150g de carne restante assada desfiada

- 150ml de sucos de assar de frango

- 1 colher de sopa de puré de tomate

- 1 pimenta chipotle seca (ou 2 colheres de cha de paprica quente defumada ou flocos de chili
ou molho de chili)

Para servir (opcional):

- Queso fresca

- Creme agridoce

- Folhas e caule mole de coentro

- Fatias de liméo
Frite as tortilhas restantes ggpoker download pc um pouco de 6éleo, e vocé ter4 tostadas. Vocé
nao realmente precisa adicionar nada mais - elas séo boas o suficiente simplesmente assim -
mas ha um mundo de possibilidades para coberturas, entéo divirta-se e adicione tudo o que
gostar.

Servir. E lembre-se, é servido como um lanche leve para seis ou uma grande refeicdo para dois!
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