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A Minha Liptrot nunca imaginou que voltaria às ilhas remotas de Orkney, ao largo da costa da
Escócia onde cresceu,  aos 30 anos. Ela interrompeu depósito mínimo realsbet vida, retornando à
fazenda de seu pai, mergulhando-se no litoral selvagem e no clima  imprevisível, juntamente com
as memórias do caos que deixou para trás depósito mínimo realsbet Londres. Durante depósito
mínimo realsbet década de 20, ela perdeu  empregos, apartamentos e um namorado que amava
devido ao seu alcoolismo. Eventualmente, ela obteve ajuda através de um programa de 
recuperação e, depósito mínimo realsbet depósito mínimo realsbet nova sobriedade, procurou se
reconstruir conectando-se com o mundo físico.
The Outrun – uma adaptação cinematográfica do qual  está nos cinemas, estrelada por Saoirse
Ronan – mistura memórias e escrita sobre a natureza enquanto oferece uma conta comovente  e
frequentemente brutal da adição. A "outrun" do título é o nome de uma faixa de terra entre a
fazenda  e os penhascos, muito áspera e batida pelo tempo para ser cultivada, mas também é
uma descrição adequada dos esforços  de Liptrot para escapar de si mesma.
Nós acompanhamos a autora enquanto ela ajuda no parto das ovelhas na fazenda, assiste  às
luzes do norte de um antigo teatro, passa um verão na ilha de Papa Westray procurando
corncrakes, uma espécie  elusiva de ave, e dança depósito mínimo realsbet volta dos standing
stones depósito mínimo realsbet Stenness. A atriz de voz Tracy Wiles é a  narradora, capturando
o lirismo poético e o humor negro no escritos de Liptrot. Seja à deriva depósito mínimo realsbet
Londres depósito mínimo realsbet um  nevoeiro de embriaguez ou redescobrindo o paisagem
ventosa de depósito mínimo realsbet juventude, depósito mínimo realsbet é uma vida vivida na
beirada.

Mais  ouvindo

Until Proven Innocent
Nicola Williams , Penguin Audio , 9 hr 18 min
Ayesha Antoine lê este thriller de tribunal tenso sobre um menino adolescente que é baleado 
depósito mínimo realsbet Londres e a barrister negra designada para trabalhar no caso.
Demon Copperhead
Barbara Kingsolver , Faber , 21 hr 3 min
Essa reimaginação do prêmio Women's David Copperfield  de Dickens, situada no meio da crise
de opioides americana. Charlie Thurston narra.
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