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A Jordan Hatmaker sabia que algo estava errado assim quando ela tentou abrir o pára-quedas.
"Você está destinada a olhar  para cima e verificar: ele existe? É quadrado?", Ela diz!
Não era nenhuma dessas coisas.
Esta foi a segunda vez naquele dia  que ela e seu treinador de paraquedismo saltaram da
aeronave 13.500 pés acima dos campos, terras agrícolas cbet vs bahçeehir koleji Suffolk
(Virginia).  Hatmaker tinha 35 anos. Um pára-céu bastante experiente apenas 10 saltos longe do
garantir cbet vs bahçeehir koleji licença skydiving...
"Quando você está girando  ao ser puxado para o chão, é difícil saber exatamente do que
acontece. Eu estava no meu próprio mundo e  tudo cbet vs bahçeehir koleji quem eu pensava era
como sair da situação...
"Lembro-me de ver o chão vindo cbet vs bahçeehir koleji minha direção muito rapidamente  e
pensei comigo mesmo: 'Isso vai doer'".
E- e,
atmaker sempre foi uma buscadora de emoções. "Eu Sempre amei montanhas-russas, tirolesas e
 salto das falésias na água para escalar as montanha - todas essas coisas", diz ela disse que
nunca tinha  quebrado um osso antes daquele dia cbet vs bahçeehir koleji novembro
2024."Nunca me preocupei com a segurança; eu achava tudo bem".
Depois de se  formar na faculdade, ela começou a trabalhar para um empreiteiro da defesa
vendendo equipamentos aos militares. Ela primeiro tentou skydiving  com salto cbet vs bahçeehir
koleji tandem e imediatamente apaixonou-se pelo esporte "Tem sido meu sonho voar desde
criança - Se alguém me  perguntassse qual animal eu gostaria que fosse sempre diria uma
passarela". Ser capazde lidar algo tão ousado deume grande sensação  De confiançae orgulho."
Amigos a encorajaram para obter cbet vs bahçeehir koleji licença. "Ele permite que você
mergulhe sozinho, o qual é muito menos  caro e pode pular cbet vs bahçeehir koleji qualquer
zona de queda no mundo ”. É cerca R$ 5.000 ( 3.900) receber uma  carta –e USR$ 3.000-5 mil
comprar seu próprio equipamento - então foi um monte do dinheiro Mas depois disso são  25
dólares por salto."
Sua outra paixão é o resgate de cães, e no dia do acidente seu irmão veio vê-la  pular com ele.
"Quando chegou lá me disse para não saltar porque achava que as vibrações estavam
desligadas; eu pensei  estar sendo ridículo." Os cachorros eram proibidos dentro da hangar por
isso tinha um filhote a sair daqui!
Vendo as reações  deles eu estava tipo, ‘Oh uau... isso deve ser ruim’
No chão, ela foi designada um treinador que não tinha saltado  antes de saltar com ele
anteriormente. Mas isso era incomum; havia muitos treinadores e paraquedistas iria pular quem
estava disponível:  eles correram através "perfuração" - exercícios ou movimentos a fim replicar
durante o freefall – cbet vs bahçeehir koleji seguida embarcaria na aeronave  O primeiro salto
ficou sem problemas E como subiram pela segunda vez Hatmaker Não teve nenhum problema!
Ela e seu treinador  pulou separadamente, como haviam planejado. E começou a correr através
dos exercícios que eles tinham praticado no chão: estava indo  bem; ela "atingia todos
perfeitamente".
"Nós tínhamos planejado combinar os níveis um do outro - então, se ela flutuasse para cima  eu
deveria boiar – e tudo estava bem." Eles continuaram cbet vs bahçeehir koleji queda livre por
cerca de 1 minuto. Então afastaram-se  uns dos outros?para que pudessem ativar seus
páraquedas sem qualquer risco De ficarem juntos enroscados!
Ela e seu treinador concordaram cbet vs bahçeehir koleji  cair a 4.000 pés; à medida que o
treinamento progredia, ela conseguiu implantar um pára-quedas cada vez mais baixo altitudes. 
Foi este foi menor já havia ido embora Hatmaker ativou cbet vs bahçeehir koleji rampa piloto –
uma pequena parada preliminar
– e imediatamente  soube que algo estava errado. A força da inflação é projetada para
desencadear a liberação do copa principal
,
Em vez disso,  a calha piloto ficou enrolada cbet vs bahçeehir koleji torno de cbet vs bahçeehir
koleji perna num mau funcionamento conhecido como "horseshoe".



Ela tentou desembaraçar a perna,  mas estava girando e caindo cerca 70 mph. "Eu pensei: 'OK
eu vou remover meu sapato' --mas não pude porque  tinha feito um nó duplo [os laços]." Um
calçado havia saído durante o salto anterior ela nunca mais quis  que isso acontecesse
novamente!
“Eu acho que ter uma atitude e perspectiva positiva realmente me ajudou”
{img}: Kate Thompson/The Guardian
Se um paraquedas  não conseguir se implantar corretamente, o pára-brisa de reserva é acionado
automaticamente. "Eu senti que me empurrou e eu consegui  controle por alguns segundos", diz
Hatmaker s Ayrton Happener: Havia uma pista pavimentada abaixo da qual ela estava
desesperada cbet vs bahçeehir koleji  evitar durante esse breve momento na estabilidade do
carro até chegar à grama!
Então ela sentiu outro choque – seu pára-quedas  principal finalmente tinha "desligado" de cbet
vs bahçeehir koleji bolsa e inflada. Com retrospectiva, diz que é aqui onde pode ter cometido um 
“enorme erro”: não cortou o dossel central;
que teria desconectado do arnês (embora seja possível ter permanecido preso à perna de 
qualquer maneira). Com ambos os copas implantados, houve um mau funcionamento secundário.
algo Hatmaker não tinha ouvido falar antes chamado  "plano para baixo". Os pára-quedas se
afastam uns dos outros cbet vs bahçeehir koleji direções opostaes e agilizavam seu fluxo aéreo
acelerando cbet vs bahçeehir koleji  descida ao invés da desaceleração dele;
Mesmo quando Hatmaker entrou cbet vs bahçeehir koleji espiral na direção do chão, ela diz que o
pensamento  de morrer nunca passou pela cabeça. No máximo pensou poder quebrar uma perna
– colocando seus planos para subir  ao Acampamento Base Monte Everest três dias depois -
viagem essa tinha sido um objetivo dela por alguns anos!
Em segundos,  ela caiu "alguns campos de futebol onde eu deveria ter estado".
E-A
fter o acidente, Hatmaker estava sozinho no chão. Ela se  lembra das lâminas de grama cbet vs
bahçeehir koleji cbet vs bahçeehir koleji boca enquanto ela rezava alto e gritou por ajuda: Sua
pélvis queimando-se era  ardência que pensou estar quebrada mas uma realidade maior
começou amanhecer "Eu tentei levantar para não mover nada abaixo da  minha cintura pensei
'Oh meu Deus eu estou paralisado?'"
Demorou apenas alguns minutos para que algum dos outros pára-quedistas e o  gerente da zona
de queda chegasse até ela, embora parecesse mais longo. Eles estavam frenéticos como
chamavam a ambulância ”.
"Eu  estava no meio do nada, então demorou 30 minutos para uma ambulância chegar. Parecia
que sempre ia ser assim: os  médicos cortaram minha plataforma e tentaram me colocar cbet vs
bahçeehir koleji um traseiro de macas mas foi a dor mais excruciante da  vida." Quando você está
com o corpo cheio
"Eu pensei, 'Huh isso é um helicóptero' - então eu pensava:" Uau! Eu  acho que deve ser para
mim!".
Demorou cerca de 10 minutos para chegar ao Hospital Geral Sentara Norfolk, onde seu irmão  e
namorado foram os primeiros a conhecê-la.
Hatmaker foi fortemente sedado na chegada, e depois de cinco dias cbet vs bahçeehir koleji UTI
ela  mudou-se para o piso Intermediate Trauma. Amigos começaram a visitar."Vendo suas
reações - muitas delas causaram choro no primeiro momento  da lesão – eu estava tipo: 'Oh uau!
isso deve ser ruim'". Quando cbet vs bahçeehir koleji mãe voou do Seattle ndia começou 
entender sobre as consequências dessa situação; "Ela sabia que também havia quebrado seu
dorso nas costas mas só tinha deixado  cair três semanas após ter sido realizada"
Logo depois de chegar ao hospital, ela fez uma cirurgia espinhal extensa seguida por  duas
operações na perna. "Eu estava com oxigênio há muito tempo e tinha um aparelho nas costas
durante meses", diz  a médica: “Em certo ponto eu tive hastes metálicamente através da minha
pernas tornozelo/pé”.
Na escala de comprometimento da American  Spinal Injury Association – que vai do A ao E, onde
um significa paralisia completa - ela foi classificada B.  "Os médicos não sabiam qual seria a



extensão das minhas mobilidades e eles nem gostam mais suas esperanças", mas disseram  ser
bom sinal para eu mover os pés após uma cirurgia."
Onze anos antes, ela tinha implantes mamários – e um  deles “derramou” como resultado do
acidente. "Eu não fazia ideia", diz Hatmaker."Um cirurgião plástico veio me visitar [no hospital] E 
eu apenas olhei para ele tipo: 'Esta é a menor das minhas preocupações agora'".
E
Aqui não há imagens do acidente de  Hatmaker. s vezes, os treinadores usam uma câmera para
filmar a pessoa com quem estão pulando; mas mais tarde descobriu  que seu treinador ainda
estava sem experiência o suficiente pra usar um deles: "Você tem alguns saltoes porque é algo 
perigoso - as coisas podem ficar presas nele", diz ela."
Ela lamenta cbet vs bahçeehir koleji reação inicial na cena de seu acidente. "Quando  os
paramédicos do voo vieram até mim, eu disse: 'Se estou paralisado! me mate'." Não é assim que
ela se  sente agora"."Eu conheci tantas pessoas desde então estão paralisia e têm vidas incríveis
gratificante... Mas no momento cbet vs bahçeehir koleji Que pensei  ‘Não quero continuar Se isso
vai ser a minha vida'. ”
Avarias de paraquedas são raras, e nem sempre resultam cbet vs bahçeehir koleji  lesões. De
acordo com a Associação Parachute dos Estados Unidos houve um corte (indicando uma falha)
por 749 saltoes  no 2024; No ano passado havia apenas 10 fatalidades civis nos EUA que faziam
pára-céu na queda do ar igualando  0,27 mortes cada 100.000 pulos
Durante a cbet vs bahçeehir koleji estadia no hospital, Hatmaker permaneceu desafiadoramente
otimista. Ela diz que muitos daqueles quem  visitaram ela estavam cbet vs bahçeehir koleji
descrença sobre o quão bem estava indo - tanto física quanto mentalmente
"Acho que ter uma perspectiva  e atitude positivas realmente me ajudou", diz ela. Seu
comportamento ensolarado permanece inalterado, muitas das {img}s de seu tempo no  hospital
mostram-na piscando um sorriso enorme."Foi como se fosse a batalha na minha mente: metade
da mim estava super preocupada  por não ser capaz para fazer tudo o Que eu amo mas as outras
partes minhas eram tipo... Não há  maneira dela acreditar".
Ela também credita cbet vs bahçeehir koleji fé com estimulá-la após o acidente, e a crença de que
Deus lhe deu  uma segunda chance na vida. "Eu acho Que DEUS me manteve aqui para Seu
propósito... meu trabalho Aqui Na Terra  ainda não estava completo! Durante os tempos difíceis
cbet vs bahçeehir koleji recuperação eu apoiei nesta noção E isso incentivou -me continuar."
Ainda  assim ela tem nenhum arrependimento por ter feito aquele salto Pelo menos diz: se tivesse
sido mais completada A Vida  teria vivido"
Ela permaneceu cbet vs bahçeehir koleji cbet vs bahçeehir koleji cama de hospital por um mês –
menos tempo do que o esperado - e  todos os dias ela era capaz para mover seus pés mais.
Passou a hora ouvindo podcasts verdadeiros crimes, assistindo TV  ou conversando com suas
enfermeiraes "Eu estava vendo muitos {sp}s sobre acidentes no pára-quedismo eu não sei
porque fiz isso  Eu acho Que estou tentando me dessensibilizar."
Amigos e familiares continuaram a visitar, mas também houve uma equipe médica que veio  cbet
vs bahçeehir koleji massa para ver essa rara paciente sobreviver ao acidente de pára-quedismo.
"Eu era como um zoológico!" ela diz: Eventualmente  as enfermeiras tiveram o sinal pedindo pra
não ser perturbada!
Hatmaker foi descarregada para a casa do namorado, cerca 20 minutos  longe dela. "Ele tinha
feito um quarto pra mim lá embaixo e ele cuidou comigo por meses", diz ela  disse que ainda não
tem muito controle sobre as pernas mas dentro apenas algumas semanas estava
capaz de usar um andador,  cbet vs bahçeehir koleji seguida uma cadeira.
Uma equipe de saúde cbet vs bahçeehir koleji casa veio visitar e ela começou a fisioterapia. Ver-
se fazer progresso tranquilizou  "tudo ia ficar bem". Dentro apenas três meses do acidente, foi
capaz para andar sem ajuda!
"Eu me senti como se  estivesse recuperando a mim mesma"
Hoje, mais de dois anos depois a Hatmaker terminou cbet vs bahçeehir koleji fisioterapia e não
está sob supervisão  médica. Ela continua entorpecida no lado esquerdo do corpo humano
porque ela voltou ao trabalho mas acredita que o acidente  teve um impacto na relação dela;



desde então ele se separou da namorada para mim também começou compartilhar suas histórias
 online com pessoas como eu estava sofrendo facilmente "Eu conheci muitas das quais tinham
sido vítimas", as outras foram muito  bem-vindas".
Exatamente um ano após o acidente, Hatmaker chegou ao Acampamento Base do Everest. Ela
foi sozinha como tinha planejado e  acompanhada apenas por seu guia Sherpa: "Minha família
definitivamente queria que eu fosse com alguém -e até mesmo pedi a  algumas pessoas para
perguntar se elas poderiam ir comigo – mas disse não; era difícil mas estava mais determinada
de  tudo". Depois disso ela passou pela viagem muito importante dela agora!
"Isso me deu uma enorme sensação de realização. Senti como  se estivesse recuperando a mim
mesmo." O que vem depois?"Oh, cara! Eu realmente quero fazer as Dolomitas na Itália e  estou
interessado cbet vs bahçeehir koleji escalar algumas montanhas no Chile ou Equador".
Notavelmente, Hatmaker fez um retorno ao paraquedismo. completando uma subida cbet vs
bahçeehir koleji  conjunto no mês de outubro sobre o deserto Moab do Utah e estava nervosa?
"Se eu estivesse sozinha teria me  sentido apreensiva mas porque fui amarrada à profissional
fiquei completamente bem", diz ela sorrindo:"Eu sentia-me totalmente relaxadas; Eu só ficava 
super feliz por lá estar".  
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