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Vladimir Kara-Murza: Lance uma apelacao a Keir Starmer
para nao permitir que centenas de presos politicos na
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RuUssia e Bielorrussia "morrerem betmotion fora do ar
siléncio”

Vladimir Kara-Murza, um dissidente russo libertado na maior troca de prisioneiros desde a Guerra
Fria, fez um apelo a Keir Starmer durante uma reunido na Downing Street para ndo deixar
centenas de presos politicos na Russia e Bielorrissia morrerem betmotion fora do ar siléncio.

Kara-Murza, que foi libertado ha um més apos dois anos de uma sentenca de 25 anos por falar
contra a guerra na Ucrania, disse que contou ao primeiro-ministro na sexta-feira que organizar
trocas adicionais era uma questao de "vida ou morte".

O politico russo de 43 anos, que tem cidadania britdnica apds se mudar para a Inglaterra como
crianca, foi um dos 16 ocidentais e russos, incluindo cinco aleméaes, trocados no més passado por
10 cidadaos russos, incluindo dois menores.

A negociacdo marcou a primeira vez betmotion fora do ar 40 anos que prisioneiros politicos
russos foram libertados pelo Kremlin como parte de uma troca.

A Casa Branca disse que Alexei Navalny, que morreu betmotion fora do ar um acampamento
prisional russo no ano passado, faria parte da troca.

Kara-Murza, pai de trés filhos, que sobreviveu a dois tentativas de envenenamento betmotion
fora do ar 2024 e 2024, disse que fez o caso para trocas adicionais a Starmer e betmotion fora do
ar todas as suas recentes reuniées com politicos seniores, incluindo o presidente dos EUA, Joe
Biden, e o chanceler aleméo, Olaf Scholz.

A troca na qual ele havia sido libertado havia sido um "arranjo desigual”, disse, envolvendo
assassinos, espides e hackers sendo trocados por pessoas que ndo cometeram crimes, mas nao
havia alternativa, insistiu Kara-Murza.

"Nao pode haver nada de mais valioso, mais importante para a democracia, do que a vida
humana", disse ele betmotion fora do ar uma coferéncia de imprensa no Royal United Services
Institute. "Eu sei 0 que € como acordar todas as manhas betmotion fora do ar uma cela de dois
por trés metros, quatro paredes, uma pequena janela coberta por grades, apenas andando
betmotion fora do ar um pequeno circulo todo o dia, olhando para as paredes. Vocé ndo tem
ninguém para falar, nada a fazer, ninguém para ir e essa é a forma como o resto de betmotion
fora do ar vida vai continuar ... Nao é apenas uma questao de prisao injusta, embora isso
betmotion fora do ar si seria inaceitavel ... € uma questao, literalmente, de vida ou morte."

Entre os casos mencionados por Kara-Murza estavam Alexei Gorinov, 63, um funcionario eleito
do conselho distrital de Krasnoselsky betmotion fora do ar Moscou, que foi a primeira pessoa na
Russia a ser presa por betmotion fora do ar oposicéo a guerra na Ucrania, e Maria Ponomarenko,
46, uma jornalista da Sibéria presa por acusar a forca aérea russa de bombardear um teatro na
cidade ucraniana de Mariupol, que esta betmotion fora do ar greve de fome.

"Necessitamos defender, obter betmotion fora do ar libertagcédo", disse Kara-Murza, adicionando
gue o argumento de que tais acordos encorajam o Kremlin a tomar reféns era "falacioso" porque
Putin vai trancar seus opositores de qualquer maneira.

Kara-Murza, que estava detido betmotion fora do ar uma prisao de seguranca maxima na Sibéria,
disse que também havia falado com Starmer sobre a necessidade de um plano estratégico para
a Russia apdés Viadimir Putin.

Regimes autoritarios parecem estaveis do exterior, mas o cambio pode acontecer de repente,
disse, e é vital ndo repetir os erros dos anos 90 apds o colapso da Unido Soviética.

Sera necessario um reconhecimento de aqueles que cometeram crimes durante os 25 anos de
Putin no poder e um plano para reintegrar a Russia ha ordem baseada betmotion fora do ar
regras, disse.

"Uma das coisas que ocuparam minha mente por um longo tempo, mas especialmente nas
Ultimas semanas betmotion fora do ar que estive fora da prisédo, é que ndo temos o direito de



perder a préxima oportunidade para o cambio na Russia", disse.
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