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O que é o handicap no basquete?
O handicap no basquete é uma ferramenta utilizada para balancear os times e fornecer  uma
competição justa em uma partida de basquete. Ele consiste em um valor adicionado ou subtraído
do placar final de  cada time para igualar as chances de vitória.
Diferenciando impairment, disability e handicap
É importante diferenciar entre impairment, disability e handicap para  entender melhor o conceito
de handicap no basquete. Historicamente, impairment se refere a um problema em uma estrutura
ou órgão  do corpo, enquanto disability é uma limitação funcional em relação a uma atividade
específica. Já um handicap é uma desvantagem  em desempenhar um papel na vida em relação
a um grupo de pares.
O impacto do handicap no basquete
Quando um time  de basquete sofre de underperformance ou de um time mais forte, o handicap
pode ser usado como ferramenta para nivelar  a competição. O handicap tem um forte impacto
tanto no quadro geral de uma competição, quanto no ânimo e no  rendimento de ambos os times.
Como regular e enfrentar o handicap no basquete
Para estabelecer um handicap justo, as associações de basquete  devem investigar o historial de
um time, as estatísticas do time e dos jogadores para definir uma base equitativa. A  distribuição
precisa ser justa para que o jogo seja uma competição leal e justa.
Tendências no handicap do basquete
No basquete moderno,  equipes estão utilizando cada vez mais technology and data analysis para
informar a atribuição de handicaps. Com a análise avançada  de dados, as equipes são capazes
de prever com mais precisão os resultados com base em estatísticas de jogadores e  local do
jogo. O uso e a crescente sofisticação de técnicas de análise de dados promete revolucionar a
distribuição justa  de handicaps no basquete.
Tabela de classificação com handicaps aplicados
Time
Placar com handicap
Time A
+3
Time B
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10 times que mais usam handicaps no basquete  nos EUA
Time 1
Time 2
Time 3
Time 4
Time 5
Time 6
Time 7
Time 8
Time 9
Time 10
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O que é Formação Baseada em Competências?
A Formação Baseada em Competências é um sistema de ensino e avaliação que difere  do
sistema tradicional, enfatizando competências e conhecimentos reais que os alunos devem
demonstrar antes de passar para a próxima etapa  de aprendizagem. Esse método envolve os
alunos em todo o processo de ensino e avaliação, garantindo assim a igualdade de 
oportunidades para que cada aluno possa dominar as habilidades necessárias e se tornar um
adulto bem-sucedido.
Competências versus Objetivos de Aprendizagem
Competências  e objetivos de aprendizagem estão relacionados, mas descrevem coisas
diferentes. Enquanto objetivos de aprendizagem concentram-se em atividades e experiências de 
aprendizagem, competências descrevem os resultados da aprendizagem. Competências são
qualidades que um indivíduo deve ser capaz de realizar em situações  profissionais práticas,
enquanto objetivos de aprendizagem dizem respeito às habilidades e conhecimentos que devem
ser dominados. A tabela a seguir  apresenta uma comparação mais detalhada.
Competências
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Xinjiang, no noroeste da China, registra aumento de 103%
na capacidade de nova energia no primeiro semestre de
2024

A Região  Autônoma Uigur de Xinjiang, na China, tem visto um crescimento anual de 103% na
capacidade instalada de nova energia no  primeiro semestre de 2024, impulsionada por seus
ricos recursos eólicos e solares.

Nova capacidade instalada de energia

No primeiro semestre de 2024,  Xinjiang adicionou 14,08 milhões de kW de capacidade de nova
energia instalada, sendo 4,28 milhões de kW de energia eólica  e 9,8 milhões de kW de energia
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solar, de acordo com a State Grid Xinjiang Electric Power Co.

Importância estratégica

A região  está aproveitando seus recursos e vantagens geográficas para promover a segurança
energética e o desenvolvimento verde e de baixo carbono.  O objetivo é construir uma base
estratégica nacional para recursos energéticos e acelerar a construção de um novo tipo de 
sistema de energia com base apostas online legais nova energia, aumentando a proporção de
energia renovável.

Capacidade instalada atual

Até agora, a capacidade de  nova energia instalada de Xinjiang ultrapassou 80 milhões de kW,
com todas as 14 sub-regiões tendo uma capacidade instalada superior  a 1 milhão de kW. Além
disso, Xinjiang abriga três bases de nova energia de 10 milhões de kW.
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